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Wir sind … 
… der Ruder Club Isar Niederpöring 2020 e.V., ein junger, (noch) 
kleiner Verein, der sich voll für den Rudersport engagiert und ger-
ne auch neue Wege beschreitet, die andere Vereine nicht gehen.

Unsere Mitglieder: 
Derzeit 17 Mitglieder, davon zwei aktive Junioren, drei Masters und 
vier Jugendliche im Regatta-Team, die anderen sind Breitensport-
ler und Unterstützer. Ein Drittel der Mitglieder sind weiblich.

Unser Revier: 
Wir rudern auf dem Isar-Stausee zwischen Niederpöring und 
Pielweichs, einem nahezu stehenden, wenig windanfälligen Ge-
wässer, das wir uns nur mit ein paar Anglern teilen müssen. An-
dere Wasserfahrzeuge gibt es dort nicht, aus Naturschutzgründen 
aber auch keine Motorboot-Begleitung für uns. Die einfache Stre-
cke beträgt 5,5 Kilometer, auf dem Rückweg mit Aussicht auf den 
Bayerischen Wald.

Uns unterscheidet von den anderen  
Ruderclubs: 
Wir sind ein junger Verein mit engagierten Trainern und Übungs-
leitern, die für den Rudersport brennen und alle Mitglieder an 
ihrer langjährigen Erfahrung auf nationaler und internationaler 
Ebene teilhaben lassen. Ob Technikanalyse, Trainingspläne, Ergo-
Tipps, Sportmassage oder auch Mentaltraining – hier bietet und 
hat unser Team alles, was man sich vorstellen kann. Wir bringen 
uns zudem aktiv in die Zukunfts- und Vereinswerkstatt des DRV 
ein und berichten darüber auf unserer Website. Wir veranstalten 
den Bayerischen Indoor-Rowing-Cup, weil eine Regatta auf der 
Isar leider am Naturschutz scheitert. Aller Anfang ist schwer, aber 
mit unserem Herzblut machen wir immer wieder das Unmögliche 
möglich, damit unsere Mitglieder ins Boot kommen und der Ru-
dersport insgesamt gefördert wird.

Unsere Mitgliederzahl steigt, weil … 
… wir alle Interessierten dort abholen, wo sie stehen, ihnen Per-
spektiven aufzeigen und sie auf ihrem sportlichen Weg individu-
ell und professionell unterstützen. Durch flexible Angebote zum 
Schnupperrudern erleichtern wir den Einstieg in den Rudersport.

Diesmal stellt sich ein ganz junger, aber sehr engagierter Verein aus dem nie
derbayerischen Landkreis Deggendorf vor. Der Verein bietet ambitionierten 
Leistungssportlern ebenso wie Breitensportlern eine Heimat im Boot und auf 
dem Indoor Rower.

Der Ruder Club Isar Nieder
pöring 2020 e.V. stellt sich vor

Schwerpunkte und Erfolge: 
Wir ermöglichen Jugendlichen und Masters die Teilnahme an Regat-
ten und freuen uns über die ersten Erfolge beim Ergometer-Rudern 
und nationalen und internationalen Regatten. Wir machen Rudern 
aber auch Breitensport in unserem schönen Ruderrevier möglich.

Die großen Themen für uns in den nächsten  
12 Monaten:
Wir betreiben intensive Jugendarbeit, seit Herbst mit einer Schul-
Arbeitsgemeinschaft Rudern. Dafür vergrößern wir derzeit unse-
ren kleinen Bootspark, für den wir so bald wie möglich auch eine 
Bootshalle an der Isar brauchen. 

Wenn wir etwas zu sagen hätten, dann …
... würden wir bürokratische Hürden abbauen und die Förderungen 
für den Sport im Allgemeinen und den Jugendsport im Speziellen er-
höhen, statt zu streichen. Ehrenamtliches Engagement darf nicht er-
schwert, sondern muss viel besser unterstützt und gewürdigt werden. 

Unsere beste Idee der letzten Jahre war:
Die Kooperation mit verschiedenen Schulen zur Gewinnung und 
Förderung von jungen Sportlern.

In zehn Jahren sehen wir unseren Club …
… als gute Gemeinschaft und einen Verein, der für seine gute Nach-
wuchs-Arbeit und die Erfolge seiner Jugend und Masters bekannt 
ist, und der auch Heimat von Breitensportlern ist, die das Rudern 
genießen und damit fit und gesund bleiben. Wir haben eine gute, 
wenn auch bescheidene Infrastruktur aufgebaut, die den unkompli-
zierten Sportbetrieb und ein attraktives Vereinsangebot ermöglicht. 

Und außerdem: 
Sport ist für Jung und Alt unverzichtbar für Gesundheit und Fit-
ness. Rudern eignet sich perfekt für alle Altersgruppen. Deshalb 
wünschen wir uns als kleiner Verein mehr Akzeptanz und Unter-
stützung bei dieser Aufgabe, von der viele profitieren. Der Aufbau 
der notwendigen Infrastruktur ist kostenintensiv, aber notwen-
dig, damit der Sportbetrieb rasch in Gang kommt und ein guter 
Mitgliederstand aufgebaut werden kann, die das Angebot nutzen 
und sich auch selbst ehrenamtlich im Verein engagieren.

Auch Ihr Ruderverein kann sich hier vorstellen.  
Nutzen Sie diese Chance! Beantworten Sie die 10 Fragen 
und schicken Sie sie mit einem druckfähigen Vereinslogo an: 
redaktion@rudersport-magazin.de
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